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Genossenschaft der facharztlichen Versorgung
von Kindern und Jugendlichen

'“

,Frau Karl, gut, dass Du immer fur uns da bist

HE
: iesen Satz hore ich immer wieder von den Kindern gende MaBnahmen einzugehen, ein Bewusstsein zu schaffen fir
\ und Jugendlichen. Unvorstellbar fiir unsere Schiiler, einen guten Umgang mit dem eigenen Korper, der personlichen
keine Schulkrankenschwester in der Schule zu haben. Gesundheit und Bediirfnisse zu auBern.

Fiir die Schiiler ist meine Anwesenheit ein vertrauter Normal- Genauso ist die Gesundheitsvorsorge in meinen Unterrichten
zustand. Da die Schule ein Lebensraum ist, indem die Kinder Sexualerziehung und Prévention fiir Essstorung integriert.
neben der Familie einen GroBteil ihrer Zeit verbringen, nimmt Die neuen Erstklassler lerne ich bei der Aufnahme kennen;
die Gesundheitsversorgung und Gesundheitspravention eine dadurch habe ich einen Uberblick (iber den gesundheitlichen
wichtige Rolle im taglichen Schulleben ein. Zustand der Kinder und kann sie nachhaltig iiber viele Jahre
begleiten. In Zusammenarbeit mit der Schularztin untersuche ich
Gesundheitsversorgung die Kinder. Wichtig ist hier die Austausch in unseren wochentli-
Fiir 911 Schiiler von der 1. — 13.Klasse bin ich an der Schule chen Besprechungen

zustandig bei Verletzungen oder Erkrankungen.

Mein Fachwissen als Kinderkrankenschwester ist eine wichtige
Voraussetzung fiir die Arbeit als Schulkrankenschwester.

Das sogenannte Krankenzimmer ist mit zwei Liegen, Schranken
mit Verbandmaterial sowie ein Schreibtisch mit Telefon und PC
ausgestattet.

Hier findet die medizinische Versorgung der Schiiler statt.
Meine Patienten bleiben so lange bei mir bis es ihnen besser
geht, bis die Eltern kommen oder bei Bedarf der Rettungswa-

gen.

Erste Hilfe Kurse

Ich bin verantwortlich fiir die Ausbildung der Schulsanitater und
leite diesen Bereich im Schulalltag.

Fiir die Schiiler ab der Mittelstufe gebe ich ebenso Erste Hilfe
Kurse. Auch bei diesen Kursen kann ich die Gesundheitspraven-
tion sehr gut einflieBen lassen.

Jeder Schiiler an unserer Schule lernt lebensrettende Sofort-
maBnahmen, Mut haben zu Helfen und Leben zu retten ist mein
Leitspruch.

Auf 25 - 30 Versorgungen komme ich téaglich, nicht mit einge-

rechnet die vielen spontanen Begegnungen, schnell mal trosten,  Infektionsschutz, Hygieneordnung der Schule, Kindeswohlbeauf-
ein kurzes Gesprach im Flur oder im Klassenzimmer. tragte, Mitarbeit im Vertrauenskreis und Sicherheitsschutz an
Neben der kdrperlichen Versorgung steht haufig die seelische der Schule gehdren auch zu meinem Aufgabengebiet.
Betreuung im Mittelpunkt, ein wichtiger Aufgabenbereich von

mir! »Ach, wie gut, dass Sie da sind,” sagen sehr oft die Eltern, es
Die personliche Zuwendung genieBen die Schiiler sehr, fir bedeutet fiir sie Sicherheit, dass ihre Kinder bestens betreut
manch einen Schiller ist es gut, sich eine Auszeit zu nehmen, werden im Krankheitsfall oder bei Verletzungen.
B . ? kurz etwas zu erzahlen, um dann wieder beruhigt in den Die Kollegen schatzen sehr die Anwesenheit einer Schulkranken-
~ K k d S h I i d Unterricht zurlick zu kehren. Den Luxus des Zuhdrens biete ich schwester, denn es bedeutet fiir sie eine groBe Entlastung im
\, ~ ra n I n er C u e u n n u n 2 meinen Patienten gerne! Sehr wichtig ist die enge Kommunika- Arbeitstag!
LGo) tion mit den Lehrern und Eltern. Einmal in der Woche ist unsere ,Und wenn ich groB bin, werde ich Schulkrankenschwester,"
=] x s 2 Schularztin anwesend. Sie (ibernimmt die arztliche Beratung und  sprach eine 4.Klasslerin — das wiirde ich mir wiinschen, viele
) Dle Arbelt emer SChU|krankenSChweSter fiihrt Untersuchungen durch. neue Kolleginnen zu haben!
N\
O\ Gesundheitspravention Anke Karl
Die Gesundheitspravention ist fest in meine tagliche Arbeit Schulkrankenschwester an der Freien Waldorfschule am Kraherwald

verankert.In Gesprachen mit den Schiilern wird auch die Gesund- in Stuttgart
heitsférderung automatisch integriert.
Bei Erkrankungen wie z.B. Erkaltung versuche ich auf vorbeu-



